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ドクターコーナー今
回
は
便
秘
の
お
話
で
す
。
外
科
の

私
が
便
秘
の
は
な
し
を
す
る
な
ん
て
、
科

が
違
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
と
い
ぶ
か
し
む
声

が
出
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
外
科
が
扱

う
肛
門
の
疾
患
の
大
部
分
は
何
か
し
ら

排
便
と
関
係
し
て
い
る
の
で
、
便
が
気
持

ち
良
く
出
る
か
ど
う
か
は
外
科
で
は
と
て

も
重
要
な
こ
と
な
の
で
す
。

便
秘
と
は
何
で
し
ょ
う
か
？
「
便
秘
」

が
す
る
」
と
い
う
意
味
で
「
便
秘
」
と
お

っ
し
ゃ
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。
実
は
医
学

的
に
も
こ
れ
ら
の
症
状
を
組
み
合
わ
せ
て

診
断
を
し
ま
す
。

割
合
と
し
て
４
分
の
１
以
上
の
排
便

で
、
硬
く
て
困
っ
て
い
る
・
い
き
ま
な
い

と
出
な
い
・
残
便
感
・
直
腸
や
肛
門
が

と
い
う
言
葉
が
意
味
す
る
こ
と
は
人
に
よ

っ
て
違
い
ま
す
。
あ
る
人
は
「
何
日
も
便

が
出
な
い
」、
別
な
人
は
「
い
き
ま
な
い

と
出
な
い
」「
便
が
硬
い
」
あ
る
い
は
「
下

剤
を
飲
ま
な
い
と
便
が
出
な
い
」
こ
と
を

意
味
さ
れ
て
い
て
、
「
排
便
後
も
ス
ッ
キ

リ
し
な
い
、
お
尻
が
詰
ま
っ
て
い
る
感
じ

詰
ま
っ
て
い
る
感
じ
・
下
剤
や
指
で
助
け

な
い
と
出
な
い
な
ど
が
あ
る
か
が
問
題
と

な
り
ま
す
。

最
近
は
毎
日
便
が
出
な
い
と
お
か
し
い

よ
う
に
テ
レ
ビ
で
宣
伝
し
て
い
ま
す
の
で
、

自
分
の
便
の
回
数
が
少
な
い
と
気
に
さ
れ

て
お
ら
れ
る
方
が
多
い
よ
う
で
す
。
し
か

し
、
ヒ
ト
の
体
で
は
排
便
は
１
日
３
回
か

ら
３
日
に
１
回
ま
で
が
ほ
ぼ
正
常
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
回
数
だ
け
を
考
え
れ
ば
１
週

間
に
３
回
以
上
排
便
が
あ
れ
ば
問
題
な
い

と
言
え
ま
す
。

便
秘
の
原
因
は
何
で
し
ょ
う
か
。
急
に

起
こ
っ
た
便
秘
の
場
合
は
何
と
言
っ
て
も

大
腸
の
癌
の
心
配
を
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
慢
性
的
な
便
秘
の
原
因

と
し
て
は
、
①
水
分
や
食
物
繊
維
が

少
な
い
な
ど
食
べ
物
に
よ
る
も
の

②

「
う
つ
」
な
ど
精
神
的
な
要
因

③

生
活
環
境
の
変
化
、
足
腰
を
痛
め
た

り
体
調
が
す
ぐ
れ
ず
寝
込
ん
だ
り
す

る
こ
と
に
よ
る
運
動
不
足

④
薬
の

副
作
用
に
よ
る
も
の

⑤
糖
尿
病
や

甲
状
腺
の
病
気
、
動
脈
硬
化

⑥
脊

髄
の
損
傷

⑦
大
腸
や
直
腸
肛
門
の

異
常

⑧
骨
盤
の
底
に
あ
る
筋
肉
の

異
常
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
れ

ら
の
原
因
が
一
つ
ま
た
は
幾
つ
か
組
み

合
わ
さ
っ
て
慢
性
の
便
秘
を
き
た
す
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

治
療
は
原
因
を
考
え
な
が
ら
病
態

に
応
じ
て
生
活
習
慣
を
見
直
し
、
下

剤
を
処
方
し
ま
す
。
食
生
活
と
し
て

便

秘

の

話
外

科

藤

田

益

嗣

４
月
は
年
度
の
初
め
の
月
で
す
。

医
療
に
お
い
て
は
診
療
報
酬
の
改
定

が
実
施
さ
れ
ま
す
。
皆
様
に
提
供

さ
せ
て
頂
き
ま
す
診
療
の
対
価
を
国

が
決
め
る
も
の
で
す
。

診
療
報
酬
の
本
体
で
プ
ラ
ス
０
・

４
９
％
、
医
科
部
分
で
プ
ラ
ス
０
・

５
６
％
、
薬
価
で
は
マ
イ
ナ
ス
１
・

２
２
％
、
材
料
価
格
で
マ
イ
ナ
ス
０

・
１
１
％
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

で
す
が
改
定
の
影
響
は
病
院
の
形

態
で
大
き
く
異
な
り
ま
す
。
大
き

な
病
院
に
と
っ
て
は
報
酬
が
評
価
さ

れ
る
改
定
で
あ
っ
た
よ
う
で
す
が
、

マ
キ
ノ
病
院
の
よ
う
な
地
域
に
貢
献

す
る
中
小
の
病
院
は
評
価
さ
れ
な
か

っ
た
よ
う
で
す
。

当
院
に
お
い
て
新
し
い
評
価
で
置

き
換
え
て
み
ま
し
た
。

医
療
療
養
病
棟
の
医
療
提
供
内

容
の
評
価
に
お
き
ま
し
て
、
地
域
医

療
構
想
の
推
進
と
い
う
こ
と
か
ら
病

床
の
機
能
別
分
類
が
さ
ら
に
明
確

に
な
り
、
医
療
依
存
度
の
低
い
患

者
さ
ん
を
在
宅
に
誘
導
せ
よ
と
い
う

姿
勢
が
強
く
打
ち
出
さ
れ
た
結
果
、

改
定
率
は
マ
イ
ナ
ス
２
・
６
％
と
大

き
な
も
の
で
し
た
。

一
般
の
病
棟
で
は
内
容
の
評
価

が
若
干
あ
り
ま
し
て
プ
ラ
ス
の
０
・

８
％
で
し
た
。
ま
た
、
外
来
診
療

に
於
き
ま
し
て
は
マ
イ
ナ
ス
の
０
・

１
８
％
で
し
た
。
そ
の
結
果
、
当
院

で
は
マ
イ
ナ
ス
の
改
定
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
（
マ
イ
ナ
ス
０
・
５
４

％
）。
マ
キ
ノ
病
院
を
ご
利
用
の
患

者
様
に
と
っ
て
は
医
療
費
が
安
く
な

る
の
で
良
い
結
果
に
な
り
そ
う
に
思

え
ま
す
が
、
入
院
時
に
お
き
ま
し

て
は
食
事
の
自
己
負
担
分
が
現
在

の
１
食
当
り
２
６
０
円
か
ら
３
６
０

円
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
入

院
時
の
食
事
療
養
費
は
１
食
当
り

６
４
０
円
で
す
の
で
４
０
・
６
％
の

自
己
負
担
か
ら
５
６
・
２
％
へ
の
引

き
上
げ
に
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
平

成

年
に
は
１
食
当
り
４
６
０
円
に

30
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
の
で
自
己
負

担
率
は
７
１
・
９
％
に
な
り
ま
す
。

食
事
は
入
院
し
な
く
て
も
必
要
な

ん
だ
か
ら
入
院
時
も
負
担
せ
よ
と
い

う
こ
と
の
よ
う
で
す
。
今
後
も
医

療
費
の
抑
制
の
方
向
は
変
わ
り
ま

せ
ん
の
で
医
療
費
の
マ
イ
ナ
ス
改
定

と
自
己
負
担
の
引
き
上
げ
は
一
層

厳
し
く
な
っ
て
い
く
と
思
え
ま
す
。

厳
し
い
医
療
環
境
の
中
で
す
が
、

当
院
で
は
最
低
限
の
湖
西
北
部
の

医
療
・
福
祉
を
守
っ
て
行
く
た
め

に
、
地
域
包
括
ケ
ア
を
柱
に
地
域

に
特
化
す
べ
く
、
昨
年
は
小
規
模

多
機
能
居
宅
介
護
施
設
「
は
ぴ
ね

す
マ
キ
ノ
」
を
開
所
し
、
外
来
診

療
に
於
い
て
は
泌
尿
器
科
を
開
設

し
ま
し
た
。
今
年
は
そ
の
充
実
を

さ
ら
に
促
進
さ
せ
る
こ
と
と
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
充
実
を
図
ろ
う
と

計
画
し
て
お
り
ま
す
。
大
津
赤
十

字
病
院
や
高
島
市
民
病
院
等
大
病

院
で
手
術
等
高
度
急
性
期
医
療
を

お
受
け
に
な
ら
れ
た
患
者
様
に
、

出
来
る
限
り
早
く
地
元
に
戻
っ
て

医
療
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
受

け
ら
れ
ま
す
よ
う
に
、
そ
れ
に
特

化
し
た
病
室
で
あ
り
ま
す
地
域
包

括
ケ
ア
病
床
を
８
床
か
ら
倍
の
16

床
に
増
床
し
ま
す
。

ま
た
、
病
院
を
退
院
さ
れ
た
後

の
対
策
と
し
て
、
訪
問
看
護
、
訪

問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
外
来
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
充
実
を
図
っ

て
ま
い
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。

選
定
療
養
費
と
し
て
大
病
院
で

は
、
紹
介
状
の
な
い
初
診
時
や
再

診
時
に
実
費
が
請
求
さ
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
す
が
、
当
院
で
は
そ
の

必
要
が
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

今
後
も
、
地
元
の
皆
様
に
安
心

し
て
利
用
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に

高
島
市
北
部
地
域
の
医
療
と
福
祉

を
職
員
一
丸
と
な
っ
て
守
っ
て
参
り

た
い
と
存
じ
て
お
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
ご
指
導
の
ほ
ど
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

特
に
①
の
食
物
繊
維
は
重
要
で
す
。
野

菜
、
特
に
根
菜
類
や
海
藻
な
ど
を
食

物
と
し
て
摂
取
す
れ
ば
い
い
の
で
す
。

市
販
の
食
物
繊
維
も
有
用
で
す
が
、
一

度
に
た
く
さ
ん
摂
る
の
は
危
険
で
す
。

ま
た
、
原
因
の
④
は
意
外
と
多
い
の
で

す
が
、
副
作
用
に
便
秘
が
あ
る
薬
に
は

生
命
に
関
わ
る
重
要
な
薬
が
多
く
あ
る

の
で
、
自
己
判
断
で
中
断
す
る
の
は
危

険
で
す
。
処
方
さ
れ
て
い
る
医
師
と
良

く
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
下
剤
も
い
わ
ゆ

る
「
ピ
ン
ク
の
粒
の
薬
」
や
「
便
を
柔

ら
か
く
す
る
白
い
錠
剤
（
あ
る
い
は
粉

薬
）」
だ
け
が
全
て
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ど
う
ぞ
外
科
や
内
科
の
外
来
で
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
一
緒
に
気
持
ち
の
良
い

排
便
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。

診療科のご案内
内科・外科・小児科・整形外科・皮膚科・神経内科

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科・リウマチ科・放射線科
【救急指定・労災指定】【人間ドック・各種健診】

－ 診療受付時間 －
平日 8:30 ～ 12:00 16:40 ～ 19:00 土曜日 8:30 ～１２:00
滋賀県高島市マキノ町新保 1097 ℡ 0740-27-0099

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.makino-hosp.or.jp

医

療

費
が
少
し

変
わ
り
ま

す
。

事
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直
樹


