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ドクターコーナー６
月
の
こ
の
欄
で
は
外
反
母
趾
の
総
論

に
つ
い
て
述
べ
ま
し
た
の
で
今
回
は
対
策

編
で
す
。

か
ら

代
の
女
性
の
約
３
割
に
何

40

60

ら
か
の
外
反
母
趾
の
傾
向
が
あ
り
、
加

齢
と
と
も
に
増
え
て
い
く
よ
う
で
す
。
女

性
患
者
が
男
性
の
約
１
０
倍
お
ら
れ
、
関

節
の
柔
軟
さ
、
ハ
イ
ヒ
ー
ル
、
ホ
ル
モ
ン

な
ど
が
原
因
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

足
底
の
ア
ー
チ
の
崩
れ
が
原
因
で
そ
の
原

巻
く
ベ
ル
ト
も
足
の
開
き
を
緩
和
し
て
く

れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

実
際
は
重
症
の
場
合
を
除
き
、
適
切

な
処
置
を
施
せ
ば
手
術
を
し
な
く
て
も
改

善
が
期
待
で
き
る
と
い
う
報
告
も
あ
り
ま

す
。
よ
く
行
わ
れ
る
治
療
に
装
具
が
あ
り

ま
す
。
気
づ
か
ぬ
う
ち
に
神
経
が
圧
迫
さ

因
が
靴
に
あ
る
、
と
い
う
お
話
を
前
回
し

ま
し
た
が
、
年
齢
と
と
も
に
筋
力
が
弱
く

な
り
、
体
中
の
組
織
が
緩
ん
で
く
る
の
で

進
む
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ゆ
と
り
の

あ
り
す
ぎ
る
靴
も
中
足
骨
を
開
く
こ
と
に

な
り
、
土
踏
ま
ず
が
横
に
広
が
り
、
外

反
母
趾
の
リ
ス
ク
と
な
り
ま
す
。
足
先
に

れ
て
い
る
よ
う
な
と
き
に
は
有
効
で
す
。

た
だ
滑
液
包
炎
と
い
っ
て
、
皮
下
が
プ
ヨ

プ
ヨ
と
水
を
貯
め
て
い
る
よ
う
な
と
き
に

は
や
め
た
ほ
う
が
い
い
と
思
い
ま
す
。
そ

こ
に
皮
膚
潰
瘍
を
形
成
し
て
し
ま
う
か
ら

で
す
。
足
底
板
は
足
の
ア
ー
チ
を
変
え

る
働
き
が
あ
る
の
で
有
効
な
こ
と
が
あ
り

ま
す
。こ
れ
ら
に
は
市
販
の
も
の
も
多
く
、

医
療
用
よ
り
デ
ザ
イ
ン
性
に
優
れ
て
い
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。
た
だ
、
合
わ
な
い

も
の
は
か
え
っ
て
悪
化
を
招
く
可
能
性
が

あ
る
の
で
、
で
き
た
ら
病
院
で
の
作
成
を

お
勧
め
し
た
い
で
す
。

こ
の
欄
で
一
番
お
勧
め
し
た
い
の
は
、

外
反
母
趾
体
操
で
す
。
足
趾
で
グ
ー

チ
ョ
キ
パ
ー
を
作
る
、
両
母
趾
に
輪
ゴ

ム
を
数
本
か
け
て
引
っ
張
り
合
う
、
タ

オ
ル
を
母
趾
で
持
ち
上
げ
る
、
両
母

趾
で
タ
オ
ル
を
引
っ
張
り
合
う
、
つ
ま

先
立
ち
を
繰
り
返
す
、
な
ど
い
ろ
い
ろ

な
も
の
が
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
ど
れ
も

が
足
底
の
筋
肉
を
鍛
え
た
り
伸
ば
し

た
り
す
る
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

外
反
母
趾
角
が

度
以
下
は
正
常

20

と
さ
れ
、

か
ら

は
中
等
症
、

30

40

40

度
以
上
は
重
症
と
考
え
ま
す
。
重
症

例
で
は
し
ば
し
ば
手
術
が
必
要
に
な

る
よ
う
で
す
。
も
ち
ろ
ん
角
度
で
す
べ

て
を
決
め
る
わ
け
で
も
あ
り
ま
せ
ん

が
、
進
む
ほ
ど
に
治
療
が
難
し
く
な

る
の
は
ど
ん
な
病
気
に
も
当
て
は
ま
り

ま
す
。
手
術
方
法
は
母
趾
の
骨
を
切

っ
た
り
、
切
っ
て
ず
ら
し
た
り
、
種
々

の
方
法
が
あ
り
ま
す
。
出
っ
張
っ
て
靴

に
当
た
る
部
分
を
ど
う
や
っ
て
靴
に
当

外

反

母

趾

に
つ
い
て

そ

の

②

整

形

外

科

笠

原

壽

人

私
は
２
０
０
３
年
４
月
か
ら
マ
キ

ノ
病
院
に
内
科
医
師
と
し
て
赴
任
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
早
い
も
の
で
約
20

年
間
が
経
過
し
ま
し
た
。
途
中
で
リ

ウ
マ
チ
科
も
併
行
し
て
担
当
さ
せ
て

い
た
だ
き
、
地
域
医
療
に
献
身
的
に

取
り
組
ま
れ
て
い
る
森
田
理
事
長
、

西
村
院
長
を
は
じ
め
多
く
の
ス
タ
ッ

フ
の
方
々
と
共
に
ご
指
導
を
い
た
だ

き
な
が
ら
マ
キ
ノ
病
院
の
急
性
期
医

療
お
よ
び
慢
性
期
医
療
の
診
療
に

携
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

昨
年

月
よ
り
診
療
部
長
に
就

11

任
し
、
マ
キ
ノ
病
院
内
の
診
療
に
加

え
て
高
島
市
北
部
の
地
域
包
括
シ
ス

テ
ム
を
支
え
る
中
心
的
な
役
割
を

担
う
た
め
の
議
論
に
介
護
、
福
祉

分
野
と
も
連
携
し
て
参
画
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

例
え
ば
最
近
、
当
院
は
一
般
病

院
で
あ
る
と
同
時
に
介
護
施
設
で
あ

る
朽
木
の
や
ま
ゆ
り
の
里
、
新
旭
町

の
桜
美
林
シ
ュ
ー
レ
、
そ
し
て
安
曇

川
町
の
藤
の
れ
ん
に
対
し
て
バ
ッ
ク

ア
ッ
プ
的
な
役
割
も
担
う
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
当
院
で
の
幅
広
い
診
療

体
制
を
整
え
る
こ
と
で
、
こ
れ
ら
介

護
施
設
の
入
所
者
の
方
々
に
も
大
き

な
安
心
を
提
供
で
き
る
よ
う
努
め
て

お
り
ま
す
。
そ
し
て
仕
事
を
す
れ
ば

す
る
ほ
ど
私
の
未
熟
さ
、
力
不
足

を
感
じ
る
と
と
も
に
、
見
え
な
い
と

こ
ろ
で
た
く
さ
ん
の
コ
メ
デ
ィ
カ
ル

の
方
々
の
深
く
温
か
い
お
力
を
感
じ

て
お
り
ま
す
。

私
は
マ
キ
ノ
病
院
に
赴
任
す
る

前
に
大
規
模
病
院
か
ら
診
療
所
に

至
る
ま
で
様
々
な
と
こ
ろ
で
診
療

に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
経
験

上
、
今
の
マ
キ
ノ
病
院
に
は
大
き
く

３
つ
の
特
長
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま

す
。１

つ
目
は
早
期
発
見
、
適
切
な

対
応
が
で
き
る
よ
う
に
長
年
に
わ

た
り
Ｃ
Ｔ
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
、
内
視
鏡
な
ど

の
画
像
診
断
に
力
を
入
れ
て
い
る
こ

と
。
２
つ
目
は
病
院
の
規
模
の
割
に

多
く
の
診
療
科
を
開
設
し
、
各
科

に
優
秀
な
専
門
医
が
配
置
さ
れ
各

科
同
士
の
垣
根
が
低
く
フ
ッ
ト
ワ
ー

ク
が
軽
い
診
療
が
可
能
で
あ
る
こ

と
。
３
つ
目
は
寝
た
き
り
予
防
を

含
め
日
常
生
活
動
作
改
善
の
た
め

の
リ
ハ
ビ
リ
環
境
が
充
実
し
て
い
る

こ
と
。

当
院
に
通
院
さ
れ
る
患
者
さ
ん

の
う
ち
多
く
は
私
よ
り
人
生
経
験

が
豊
富
な
大
先
輩
で
あ
り
、
診
療

を
介
し
て
多
く
の
た
め
に
な
る
気
づ

き
を
日
々
い
た
だ
い
て
お
り
感
謝
し

て
お
り
ま
す
。
マ
キ
ノ
病
院
の
こ
れ

ら
３
つ
の
特
徴
と
介
護
福
祉
分
野

と
の
連
携
を
充
分
に
生
か
し
て
、

診
療
部
長
と
し
て
患
者
さ
ん
が
１

日
で
も
長
く
健
康
寿
命
を
保
ち
、

寝
た
き
り
に
な
る
こ
と
な
く
充
実

し
た
人
生
が
送
れ
る
よ
う
に
“
患

者
様
中
心
の
医
療
と
福
祉
”
を
実

践
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す

の
で
、
今
後
と
も
皆
様
方
の
ご
支

援
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

た
ら
な
い
よ
う
に
す
る
か
を
デ
ザ
イ
ン

し
て
行
い
ま
す
。
術
後
、
歩
け
る
よ

う
に
な
る
ま
で
に
３
か
月
以
上
を
要

す
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
が
、
根
治

も
可
能
な
よ
う
で
す
。
た
だ
し
装
具
、

体
操
、
手
術
で
治
療
し
て
も
、
こ
れ

ま
で
通
り
歩
い
て
生
活
し
て
い
く
わ
け

で
す
か
ら
、
対
処
を
し
な
い
で
放
置
す

る
と
ま
た
悪
化
傾
向
を
示
し
ま
す
。

外
反
母
趾
は
軽
症
の
方
は
放
置
し

て
い
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
が
、
軽
症
の

時
に
対
策
す
る
こ
と
で
進
行
を
防
ぐ

こ
と
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
進
行
す

る
に
し
た
が
っ
て
、
歩
き
に
く
さ
を
カ

バ
ー
す
る
歩
き
方
に
な
り
、
そ
れ
が

腰
や
膝
の
変
形
を
進
め
る
原
因
に
も

な
り
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
で
改
善
で
き
る
可
能
性
も

あ
り
ま
す
の
で
、
気
に
な
る
方
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

マ
キ
ノ
病
院
の
特
徴
を
生
か
し
た
“
患
者
様

中
心
の
医
療
と
福
祉
の
実
践
”
に
向
け
て

診

療

部

長

児

玉

常

憲

診療科のご案内
内科･外科･小児科･整形外科･皮膚科･神経内科･総合診療科
肛門外科･泌尿器科･ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科･リウマチ科･放射線科

【救急指定・労災指定】【人間ドック・各種健診】

－ 診療受付時間 －
平日 8:30～ 12:00 16:40～ 19:00 土曜日 8:30～１２:00
滋賀県高島市マキノ町新保 1097 ℡ 0740-27-0099

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.makino-hosp.or.jp


